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Inteligencia 
Emocional y 
Disciplina Positiva
Aprende técnicas como mindfulness,
programación neurolingüística y
mediación de conflictos para potenciar
el talento, la creatividad y sociabilidad
en tu entorno.

El programa en Inteligencia emocional y disciplina positiva,
impartido 100% en línea, te enseñará aspectos que puedan 
estimular la autogestión y te formará en las competencias 
necesarias para desarrollar la sociabilidad en el aula.

A través del programa obtendrás habilidades y herramientas, 
como la mediación, para la solución de disconformidades en el 
entorno escolar.

Gracias a MIU City University Miami, tendrás la oportunidad de
poder formarte en una institución estadounidense obteniendo un
certificado en una de las áreas más demandas del mercado 
laboral actual.

Este certificado te permitirá:

•	 Marcar la diferencia en tu CV

•	 Ampliar tu red de contactos internacionales

•	 Estudiar con profesores de diferentes nacionalidades

•	 Desarrollar una mentalidad global

Este programa te 
permitirá:

Emplear recursos para desarrollar la
inteligencia emocional individual y colectiva

Fomentar el talento de tus estudiantes a
través del desarrollo creativo y su aplicación
práctica.

Establecer estrategias y técnicas eficaces
de regulación emocional: Mindfulness, PNL
(Programación Neurolingüística)
y EFT (Técnica de Libertad Emocional).

Implantar programas de inteligencia
emocional enfocados a la escuela y a
la empresa.

Mediación con enfoque educativo para la
transformación pacífica de los conflictos.

Saber canalizar las emociones para la
consecución de objetivos cuidando
la autoestima.

Certificado de Educación Continua
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Módulo 1

La Creatividad

Algunas Teorías sobre la Creatividad

Factores que Influyen en los Procesos Creativos

Educar en el Pensamiento Creativo

El Mundo Real

Módulo 2

Importancia y Beneficios de la Inteligencia Emocional

Toma de Conciencia y Autoconocimiento

Autoestima

Gestión Emocional

La Automotivación

Competencias de Vida y Bienestar

Neuroeducación y Docentes Emocionalmente
Responsables

Metodología de Implantación de un Programa de
Educación Emocional en un Centro Educativo

Educación Emocional en el Aula: Herramientas,  
Metodologías Activas y Recursos

Módulo 3

Educación para la Gestión Positiva de Conflictos

Profundización en la Convivencia Escolar

Comunicación y Participación en el Centro y en el
Aula para la Resolución de Conflictos

Relaciones con las Familias

Gestión y Transformación Pacífica de los Conflictos: la
Mediación

Inteligencia Emocional 
y Disciplina Positiva

Plan de estudios
Certificado de Educación Continua

Metodología 100% online:

Aprendizaje flexible: Estudia en cualquier 
momento y lugar.

Contenido de alta calidad: Cursos atractivos 
con una metodología probada por Proedu-
ca, con materiales completos y clases en 
directo.

Avance profesional: Programas diseñados 
para ayudarle a destacar profesionalmente 
y mantenerse a la vanguardia de las últimas 
tendencias del sector.

Apoyo personalizado de un tutor personal 
que te acompaña durante todo el programa.

Plataforma fácil de usar: Acceda fácilmente 
a una amplia gama de recursos y materiales 
a través de una intuitiva plataforma en línea.

Valor excepcional: Educación asequible y 
de alta calidad que maximiza su inversión y 
garantiza resultados reales.
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La experiencia MIU

Una Universidad 
para el mundo real
La misión de MIU es ofrecer 
programas innovadores, accesibles 
y de alta calidad, así como 
oportunidades de aprendizaje a 
estudiantes de todo el mundo.

Nuestro compromiso con la excelencia inspira nuestros 
programas, los cuales preparan a los estudiantes para enfrentar 
los desafíos globales y aplicar con éxito sus conocimientos 
académicos en situaciones del mundo real. 

Como parte del Grupo Proeduca, líder global en educación en 
línea, el modelo educativo innovador de MIU integra tecnología 
avanzada con una educación personalizada y de calidad. 

La División de Educación Continua de MIU es el puente para 
dar el salto al siguiente nivel de tu carrera profesional — 
proporcionándote las competencias, conocimiento y red 
de contactos que necesitas para expandir tus horizontes y 
oportunidades. A través de una amplia gama de formaciones, 
que incluyen certificados y programas especializados de alto 
impacto, MIU ofrece vías de aprendizaje para quienes buscan un 
desarrollo profesional o enriquecimiento personal, ofreciendo 
formación relevante para la industria y estudios especializados. 

7000+
Estudiantes

30+
Países
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